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¢Qué son los coronavirus? éCémo se contagia? T
Son una gran familia de virus que causan enfermedades que van desde el VIS 6 [T G [FESETE Iznmtalgeizr?:sinas
resfriado comun hasta enfermedades mas graves como el sindrome a persona, a través de gotitas o N
respiratorio de Oriente M_edlo (MERS) y el smt.:lrom? .resplratorl_o agudo severo particulas acuosas que se contacto fisico con
(SRAS). El nuevo coronavirus es una cepa no identificada previamente en quedan en el ambiente al toser o una persona
humanos. estornudar infectada.
éCuales con los sintomas? ¢Como prevenir el coronavirus?
Lavate las manos @fﬁ Al toser o estornudar, No te toques
hasta el antebrazo "' FW Ya 28 clbrete la bocay los OJos,'nanz
con aguay jabon }ﬁ\(\l LR nariz con un pafiuelo o boca si no te
. por un minimo de y/“’ D\ desechable o con tu has lavado las
CN + 20 segundos \ / antebrazo R manos
R 4 m / primero.
Fiebre y escalofrios Tos y estornudos Dolor de garganta .
Solo sino Evita el contacto Cuando utilices @
N $ cuentas con agua directo con personas .~ papel higiénico o
y jabdn cerca, I -
. que muestren pafiuelos /'
5 < ut|I!za gel _ sintomas como los . descartables,
— o antibacterial. del resfrio/gripe. : asegUrate de
. Estono Mantén 1 metro de ; botarlos en el
e . reemplaza | distancia. basurero y lavarte
Respiracion rapida Malestar general intenso lavado de manos.

las manos luego.

U 5 ¢Si tengo sospecha de coronavirus que debo hacer?
C También pueden aparecer ) ] . . | | 113 (linea gratuita desde cualquier
dolores, congestion nasal, Si estuviste en un pais con casos de Coronavirus Llama a operador de telefénica)
rinorrea, dolor de los ultimos 14 dias, o tuviste contacto con Escriba a @ 05284-2623
garganta o diarrea. viajeros de estos lugares o personal de salud en Mail : :
Sensacién de falta de aire alla infosalud@minsa.gob.pe

contacto, y presentas alguno de los sintomas:
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